Diapositiva 1: Modulo 5: Monitoraggio, valutazione e miglioramento continuo
Slide 2: Sessione 4: Tecniche di quantificazione e misurazione degli sprechi alimentari: App per il monitoraggio degli sprechi alimentari
Diapositiva 3: Introduzione
L'introduzione sottolinea il ruolo critico della quantificazione e della misurazione dei rifiuti alimentari. Questo processo richiede strumenti e tecniche su misura adatti a diversi contesti, tra cui le famiglie, i ristoranti e le catene di approvvigionamento. Una misurazione accurata è essenziale per ridurre l'impatto ambientale, ottimizzare le risorse e i costi, migliorare la sicurezza alimentare e informare le politiche del sistema alimentare sostenibile. La quantificazione dei rifiuti è un passo fondamentale per affrontare le sfide ambientali, economiche e sociali.
Diapositiva 4: Perché quantificare e misurare lo spreco alimentare (Parte 1)
La diapositiva esplora l'importanza di quantificare gli sprechi alimentari tenendo conto delle seguenti aree:
· Impatto ambientale
· Vantaggi economici 
· Implicazioni sociali
· Informare le politiche e le normative
· Ottimizzazione della catena di approvvigionamento
· Contributo agli obiettivi globali
Diapositiva 5: Perché quantificare e misurare lo spreco alimentare (Parte 2)
La diapositiva esplora l'importanza di quantificare lo spreco alimentare per quanto riguarda l'impatto ambientale e i benefici economici:
Impatto ambientale: I rifiuti alimentari contribuiscono in modo significativo alle emissioni globali di gas serra, in particolare di metano dalle discariche. Misurare gli sprechi aiuta a identificare le fonti e a ridurre le emissioni. La quantificazione dei rifiuti rivela la perdita di risorse, come acqua, energia e terra, utilizzate nella produzione e nello smaltimento degli alimenti.
Vantaggi economici: La riduzione dei rifiuti minimizza la necessità di espansione agricola, proteggendo gli habitat naturali e gli ecosistemi. Le aziende possono risparmiare denaro affrontando le inefficienze negli acquisti, nello stoccaggio e nella preparazione, consentendo una migliore gestione delle scorte e riducendo la sovrapproduzione.
Diapositiva 6: Perché quantificare e misurare lo spreco alimentare (Parte 3)
Questa diapositiva si concentra sulle implicazioni sociali, politiche e normative:
Implicazioni sociali: Gli alimenti scartati inutilmente possono essere reindirizzati a banche alimentari o enti di beneficenza per assistere i bisognosi. La quantificazione degli sprechi sensibilizza i consumatori e le imprese, incoraggiando un cambiamento di comportamento.
Politiche e normative: Dati affidabili supportano obiettivi misurabili di riduzione dei rifiuti, come l'SDG 12.3 delle Nazioni Unite. I governi possono progettare politiche efficaci basate su metriche concrete. La quantificazione favorisce lo sviluppo di soluzioni innovative, come le app per la tracciabilità degli alimenti e i sistemi efficienti della catena di approvvigionamento.
Diapositiva 7: Perché quantificare e misurare lo spreco alimentare (Parte 4)
La parte finale evidenzia i vantaggi strategici:
Ottimizzazione della catena di approvvigionamento: La misurazione individua i punti critici dei rifiuti lungo la catena di approvvigionamento, consentendo di migliorare le pratiche di stoccaggio, trasporto e lavorazione. I dati consentono alle aziende di dimostrare gli impegni di sostenibilità e di soddisfare i requisiti di certificazione.
Contributo agli obiettivi globali: La misurazione degli sprechi alimentari si allinea agli sforzi globali come l'SDG 12.3 di dimezzare gli sprechi alimentari entro il 2030 e contribuisce agli obiettivi climatici riducendo le emissioni. Affrontare il problema dello spreco alimentare rafforza la sicurezza alimentare massimizzando l'utilità delle risorse.
Diapositiva 8: App per il monitoraggio degli sprechi alimentari (parte 1)
Questa diapositiva presenta le app di tracciamento degli sprechi alimentari per le aziende:
· Troppo bello per andarsene
· Phoenix
· Leanpath
· Winnow
· Orbisk
Diapositiva 9: App per il monitoraggio degli sprechi alimentari (parte 2)
Too Good To Go (versione commerciale): Aiuta ristoranti, bar e negozi di alimentari a vendere le eccedenze alimentari a prezzi ridotti. Le funzioni includono la tracciabilità dei rifiuti, la gestione dell'inventario, l'analisi in tempo reale e la ridistribuzione degli alimenti.
Phoenix Professional: Piattaforma per la donazione di rifiuti alimentari: Aiuta le aziende a monitorare e ridurre gli sprechi alimentari attraverso le donazioni. Le funzioni includono il monitoraggio dei rifiuti, la gestione delle donazioni, l'analisi e la rendicontazione della sostenibilità.
Diapositiva 10: App per il monitoraggio degli sprechi alimentari (Parte 3)
Vengono introdotte ulteriori piattaforme di tracciamento:
Leanpath: una piattaforma europea di tracciamento dei servizi alimentari utilizzata dalle aziende del settore alberghiero per il tracciamento in tempo reale, la verifica degli sprechi e l'analisi dei risultati.
Winnow: un sistema di smaltimento dei rifiuti delle cucine commerciali dotato di un sistema di monitoraggio automatizzato con analisi dettagliate e approfondimenti sui costi.
Orbisk: un software per gli sprechi alimentari nel settore alberghiero che offre la tracciabilità degli sprechi, l'analisi dei costi e il miglioramento dell'efficienza operativa.
Diapositiva 11: Sfide nella misurazione dei rifiuti alimentari (parte 1)
Mancanza di metodi di misurazione standardizzati
La misurazione dei rifiuti alimentari varia a seconda dei settori e delle regioni, rendendo i dati incoerenti e difficili da confrontare. Le diverse definizioni delle categorie di rifiuti (ad esempio, rifiuti commestibili o non commestibili) complicano un monitoraggio accurato.
Raccolta e rendicontazione dei dati inadeguata
Molte aziende e famiglie non dispongono di sistemi di tracciamento adeguati, il che porta a dati inaffidabili o incompleti. La raccolta manuale dei dati richiede molto tempo ed è soggetta a errori, mentre l'automazione può essere costosa da implementare.

Diapositiva 12: Sfide nella misurazione dei rifiuti alimentari (parte 2)
Gli sprechi alimentari si verificano in più fasi
I rifiuti vengono generati in diversi punti della catena di approvvigionamento, dalle aziende agricole ai rivenditori, fino ai consumatori, rendendo difficile individuare le responsabilità. L'identificazione di fonti specifiche di rifiuti richiede un monitoraggio dettagliato e il coordinamento tra le parti interessate.
Comportamento del consumatore e lacune di consapevolezza
Le famiglie spesso sottovalutano i propri sprechi alimentari a causa di cattive abitudini di monitoraggio. L'errata interpretazione delle etichette di scadenza, gli acquisti eccessivi e la mancanza di pianificazione dei pasti contribuiscono a creare sprechi inutili, difficili da misurare in modo efficace.
Costi elevati e vincoli di risorse
L'implementazione di soluzioni per la tracciabilità dei rifiuti alimentari, come sensori intelligenti o sistemi basati sull'intelligenza artificiale, può essere costosa. Le piccole imprese e le famiglie a basso reddito possono avere difficoltà a investire in programmi di riduzione degli sprechi alimentari a causa delle limitazioni di budget.

Diapositiva 13: App per il monitoraggio dei rifiuti alimentari (parte 1)
Le app citate in questo capitolo consentono alle aziende europee di disporre di strumenti precisi per il monitoraggio degli sprechi alimentari in tutte le fasi delle loro attività, compresi l'approvvigionamento, la gestione dell'inventario, le pratiche culinarie e il servizio clienti. 
Queste soluzioni aiutano le organizzazioni a rilevare le inefficienze, a ottimizzare le operazioni e a eliminare le eccedenze alimentari, offrendo informazioni fruibili attraverso analisi e reportistica approfondite. 
Inoltre, molte di queste app consentono agli utenti di donare il cibo in beneficenza o alle reti di ridistribuzione, assicurando che il cibo commestibile non venga sprecato e vada invece a beneficio di regioni poco servite.

Diapositiva 14: App per il monitoraggio dei rifiuti alimentari (parte 2)
Questo non solo aiuta le aziende a ridurre al minimo le spese e a migliorare i profitti, ma le allinea anche agli obiettivi di sostenibilità, agli obblighi di legge e alle aspettative dei clienti di un comportamento responsabile nei confronti dell'ambiente. 
In sostanza, queste applicazioni colmano il divario tra l'efficienza operativa e la responsabilità sociale e ambientale, rendendole fondamentali per le imprese che vogliono guidare la lotta mondiale contro lo spreco alimentare.
Diapositiva 14: Grazie
