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Modul 5, Lekcija 3
Diapozitiv 1: Modul 5: Spremljanje, vrednotenje in nenehno izboljSevanje
Diapozitiv 2: Lekcija 3: Opredelitev virov zivilskih odpadkov, vkljuéno s
predpotrosniskimi in popotrosniskimi odpadki
Diapozitiv 3: Uvod
Zivilski odpadki so na splo$no razvré&eni v "predpotrodniske odpadke" in
"postpotrodniske odpadke". Predpotrosnidki odpadki vklju€ujejo hrano, ki je zavrzena,
preden pride do potrodnikov, in se pojavlja na razli¢nih stopnjah dobavne verige, kot so
proizvodnja, prevoz, predelava in maloprodaja. Nasprotno pa se popotrosniski odpadki
nana3ajo na hrano, ki se zavrze, ko doseze potrodnike, na primer v domovih,
restavracijah ali ustanovah. Ta lekcija se ukvarja z viri zivilskih odpadkov v obeh
kategorijah.
Diapozitiv 4: Predpotros$niski zivilski odpadki (1. del)
Predpotrosniski Zivilski odpadki opredeljujejo naslednja podrodgja:
¢ Kmetijska proizvodnja
e Predelava in proizvodnja
e Prevoz in distribucija
e Trgovina na drobno in gostinske storitve
Diapozitiv 5: Predpotrosniski zivilski odpadki (2. del)
Kmetijska proizvodnja
e lzgube pri pobiranju: Uzitni pridelki, ki ostanejo nepobrani zaradi trznih nihanj,
kozmeti¢nih standardov ali slabih tehnik pobiranja.
e Skoda med pobiranjem: Proizvodnja modric ali poskodb med mehanskim ali
ro¢nim spravilom.
o Napad skodljivcev ali bolezen: Pridelki, ki jih ni mogoce prodati zaradi Skodljivcev
ali patogenov.
Predelava in izdelava: Ravnanje po pobiranju:
Co-funded b Co-funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of
y . the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or the
the European Union Foundation for the Development of the Education System (FRSE). Neither the

European Union nor FRSE can be held responsible for them.



FoodConscious: Towards effective food waste management and food waste prevention in the
food service sector

& ‘
s
Project Number: 2022-1-PL01_KA220- VET-000089122
o Neustrezno skladiS¢enje, ravnanje ali prevoz vodi do kvarjenja in poslabsanja
zaradi slabega nadzora temperature, grobega ravnanja ali nepravilnega
pakiranja.
o Obrezovanje in lupljenje: ZavrZenje delov hrane med predelavo, kot so olupki ali
mesni obrezki.
o Prekomerna proizvodnja ali napa¢no oznacevanje: PreseZek zalog ali nepravilno
oznaceni izdelki, ki ne izpolnjujejo standardov kakovosti.
o Kvarjenje: Hrana se pokvari med skladid¢enjem ali prevozom.
Diapozitiv 6: Predpotrosniski zivilski odpadki (3. del)
Prevoz in distribucija - PoSkodbe med prevozom: Hrana se med prevozom pokvari ali
poskoduije.
o Tezave s skladis€enjem: Hrana se zavrze zaradi nepravilnega nadzora
temperature ali viage.
e Zavrnjene dostave: lzdelki, ki so jih trgovci na drobno zavrnili iz razlogov, kot so
zamude pri dostavi ali estetske pomanijkljivosti.
Maloprodaja in prehranske storitve
o Presezek zalog: Presezek pokvarljivega blaga, kateremu bo rok uporabnosti
potekel pred prodajo.
o Prete€eno ali poSkodovano blago: Izdelki, zavrZeni zaradi datuma poteka roka
uporabnosti ali poSkodbe embalaze.
e lzguba pri pripravi: Hrana, zavrzena med pripravo na vizualni prikaz, kot je
rezano sadje.
Diapozitiv 7: Popotrosniski zivilski odpadki (1. del)
Popotrosniski zivilski odpadki opredeljujejo naslednja podrodja:
e Gospodinjski odpadki
e Gostinstvo in gostinstvo
¢ Institucionalne nastavitve
e Skupnost in druzabni dogodki
Diapozitiv 8: Popotrosniski zivilski odpadki (2. del)
Gospodinjski odpadki
e Odpadki s kroznikov: Nepojedeni ostanki, zavrzeni iz obrokov.
o Kvarjenje hrane: Hrana, zavrzena zaradi kvarjenja v hladilnikih ali shrambah.
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o Prekomerno nakupovanje: Prekomerno nakupovanje, ki vodi do neuporabljene
hrane.
e Nepravilno skladis¢enje: Hrana, zavrzena zaradi neustreznih praks skladiS¢enja.

Gostinstvo in turizem

e Prekomerna proizvodnja: PresezZek hrane je pripravljen, vendar ni porabljen.
o Nepojedeni deli: Ostanki hrane na kroznikih strank ali samopostreznih linijah.
e Oblikovanje menija: Velike porcije, ki jih gosti ne morejo dokoncati.

Diapozitiv 9: Popotrosniski zivilski odpadki (3. del)
Institucionalne nastavitve

¢ Prekomerna priprava: Hrana, pripravljena v vegji koli€ini, kot je potrebno.

o Prehranske omejitve: Hrana, zavrzena zaradi neusklajene ponudbe in preferenc
potrosnikov.

o Odpadki dogodkov: Neuporabljena hrana iz gostinskih dogodkov ali konferenc.

Skupnost in druzabni dogodki

o Kulturne norme: Hrana, pripravljena v presezku za praznovanja ali dogodke.
e Ostanki zavrzkov: Hrana, ki se ne zauzije med dogodki in se nato zavrze.

Diapozitiv 10: Predpotrosniski zivilski odpadki po potrosnikih (1. del)

V Evropi se izvajanje ukrepov za ugotavljanje in spremljanje Zivilskih odpadkov pred
potrosniki in po njih razlikuje med drZzavami, na kar vplivajo nacionalne politike,
industrijske prakse in ozavesScenost potroSnikov.

EU si je zastavila ambiciozne cilje glede popotrosniskih odpadkov, da bi do leta 2030
zmanj$ala koli¢ino zivilskih odpadkov na prebivalca v maloprodaiji, restavracijah,
gostinskih storitvah in gospodinjstvih za 30 %. Ti ukrepi spodbujajo potrosnike, da
sprejmejo trajnostne prakse in zmanjsajo koli€ino odpadkov.

Diapozitiv 11: Zivilski odpadki pred potro$niki in po potrosnikih (2. del)
Razumevanije virov zivilskih odpadkov je kljucnega pomena za izvajanje ucinkovitih
strategij za zmanjSevanje:

- na kmetijah izboljSane tehnike zZetve in prozni trzni standardi pomagajo zmanjsati
izgube, medtem ko ucinkovito upravljanje dobavne verige, vkljuéno s hladilnicami
in zalogami, ki temeljijo na umetni inteligenci, preprec€uje kvarjenje v prometu in
maloprodayji;
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- izobraZevanje potrodnikov o oznakah za rok uporabe, nacrtovanju obrokov in
shranjevanju hrane zmanjsuje koli¢ino gospodinjskih odpadkov, medtem ko
programi za prerazporeditev hrane povezujejo presezno hrano s tistimi, ki jo
potrebujejo;

- restavracije lahko zmanjSajo odpadke z manjSimi porcijami in cenovnimi
spodbudami, gospodinjstva pa lahko zmanjSajo prekomerno nakupovanje z
nacrtovanjem obrokov in uporabo ustvarjalnih ostankov;

- Kombinacija tehnologije, politike in vedenjskih sprememb je bistvenega pomena
za boj proti zivilskim odpadkom na vseh stopnjah dobavne verige.

Diapozitiv 12: Zivilski odpadki pred potro$niki in po potrosnikih (3. del)
OBRAVNAVANJE ZIVILSKIH ODPADKOV V EVROPI: vpliv na okolje:

Zivilski odpadki pospesujejo degradacijo okolja z iz&rpanjem naravnih virov, kot so voda,
energija in zemlja. Prispeva k podnebnim spremembam z emisijami metana iz
razpadajoCe hrane na odlagalis€ih, toplogrednega plina, ki je veliko moc¢nejsi od CO..
Poleg tega Zivilski odpadki povzro€ajo kréenje gozdov, izgubo biotske raznovrstnosti in
iz&rpavanije tal, kar poveduje pritisk na ekosisteme.

Diapozitiv 13: Zivilski odpadki pred potro$niki in po potrosnikih (4. del)
OBRAVNAVANJE ZIVILSKIH ODPADKOV V EVROPI: gospodarski uginek:

Finanéne izgube zaradi Zivilskih odpadkov po vsem svetu presegajo 1 bilijon dolarjev,
kar vpliva na kmete, podjetja in potrosSnike. ZavrZzena hrana predstavlja izgubljene
nalozbe v proizvodnjo, delo in prevoz, medtem ko se podjetja soo€ajo z visjimi stroski
zaradi neucinkovitosti. ZmanjSanje Zivilskih odpadkov lahko izboljSa donosnost, zniza
stroSke odstranjevanja in ustvari odpornejsi prehranski sistem.

Diapozitiv 14: Zivilski odpadki pred potro$niki in po potrosnikih (5. del)
OBRAVNAVANJE ZIVILSKIH ODPADKOV V EVROPI: druzbeni uginek:

Medtem ko se vsako leto zavrze na milijone ton hrane, skoraj 800 milijonov ljudi trpi
zaradi lakote. ZmanjSanje Zivilskih odpadkov lahko izboljSa prehransko varnost s
prerazporeditvijo presezne hrane tistim, ki jo potrebujejo. Eti¢ne posledice Zivilskih
odpadkov poudarjajo potrebo po boljsih potrosniskih navadah in u€inkovitosti dobavne
verige, da se zagotovi pravi¢en dostop do virov hrane.

Diapozitiv 15: Hvala
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