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Slajd pierwszy: Modut drugi.
Zarzadzanie produkcja zywnosci i napojow.
Slajd drugi: Sesja szésta.

Sesja ta zawiera przeglad aspektéw i zagadnien zwigzanych z gospodarkg odpadami
zywnosciowymi, koncentrujgc sie na produkcji (w szerokim znaczeniu przygotowania
zywnosci), ale takze biorgc pod uwage inne etapy zycia zywnosci.

Slajd trzeci: Wprowadzenie do marnowania zywnos$ci w produkciji.

Marnotrawstwo zywnosci w produkcji zywnosci jest kwestig krytyczng, zaréwno pod
wzgledem ekonomicznym, jak i sSrodowiskowym. Ten slajd wprowadza te koncepcje,
podkreslajgc, ze odpady mogg stanowi¢ od pieciu do pietnastu procent strat w
przychodach mikro i matych przedsiebiorstw. Sam wptyw finansowy jest silng zachetg
do wdrazania ustrukturyzowanych strategii redukcji odpadéw. Ponadto marnotrawstwo
zywnosci przyczynia sie do degradacji srodowiska poprzez niepotrzebne zuzycie
zasobow, zwiekszong emisje dwutlenku wegla i nieefektywne zarzadzanie tancuchem
dostaw. Przedstawione tutaj ramy teoretyczne podkreslajg potrzebe przyjecia przez
firmy proaktywnych technik redukcji odpadoéw w celu poprawy wydajnosci, obnizenia
kosztéw i zwiekszenia zrbwnowazonego rozwoju. Sugerowana praktyka operacyjna
obejmuje trzy podstawowe kroki: przeprowadzenie audytu odpaddéw, wyznaczenie
mierzalnych celéw i zaangazowanie pracownikéw. Audyt odpadéw dostarcza
niezbednych danych na temat tego, gdzie i dlaczego powstajg odpady. Korzystanie z
prostych narzedzi do s$ledzenia, takich jak Waste Tracking Template lub dziennik
Google Sheets, moze poméc firmom w ilosciowym okresleniu strat i zidentyfikowaniu
wzorcow. Po zebraniu danych firmy powinny zdefiniowac realistyczne cele redukciji,
takie jak ograniczenie psucia sie warzyw o dwadziescia procent w ciggu trzech
miesiecy. Ostatnim krokiem jest zapewnienie udziatu pracownikow poprzez
przypisanie czionka zespotu na zmiane do monitorowania i zgtaszania odpadow,
zapewniajgc ciggte wdrazanie srodkow naprawczych.

Slajd czwarty: Wprowadzenie do marnowania zywnosci w produkcji.

Ten slajd przedstawia obowigzki zwigzane z zarzgdzaniem odpadami zywnosci w
firmie. Wtasciciel lub kierownik odgrywa kluczowg role w przegladaniu dziennikéw
odpadow i wyznaczaniu celéw poprawy w oparciu o zaobserwowane wzorce. Bez
wyraznego zaangazowania ze strony kierownictwa, wysitki na rzecz redukcji odpadow
czesto konczg sie niepowodzeniem z powodu braku odpowiedzialnosci. Personel
kuchni musi konsekwentnie rejestrowac i zgtasza¢ odpady na koniec kazdej zmiany,
zapewniajgc dostep do danych w czasie rzeczywistym w celu podejmowania
Swiadomych decyzji. Przedstawiony praktyczny przyktad - Caravan Restaurants w
Londynie - demonstruje skutecznos¢ systematycznego s$ledzenia odpadow.
Korzystajgc z systemow Sledzenia Leanpath, restauracja z powodzeniem zmniejszyta
ilos¢ odpadow zywnosciowych o trzydziesci pie¢ procent, co przyniosto znaczne
oszczednosci finansowe w wysokosci osmiu tysiecy funtéw rocznie. To studium
przypadku podkresla idee, ze ustrukturyzowane monitorowanie moze prowadzi¢ do
wymiernej poprawy zarowno wynikdéw ekonomicznych, jak i zrGwnowazonego rozwoju.
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Slajd pigty: Wdrozenie systemu $ledzenia odpaddw zywnosciowych.

Sledzenie strat zywnosci jest podstawg skutecznej strategii ich ograniczania. Bez
doktadnych danych firmy nie mogg zmierzy¢ swoich strat ani zidentyfikowac
kluczowych obszaréw problemowych. Slajd przedstawia dwie podstawowe metody
Sledzenia: $ledzenie reczne i Sledzenie cyfrowe. Reczne sledzenie obejmuje
korzystanie z dziennikbw do wydrukowania, takich jak szablon WRAP, w celu
rejestrowania odpaddéw wedtug rodzaju, ilosci i przyczyny. Ta niedroga metoda jest
dostepna dla wszystkich firm i zapewnia przydatne informacje, gdy jest sprawdzana
co tydzien. Z drugiej strony sledzenie cyfrowe automatyzuje proces i oferuje
monitorowanie w czasie rzeczywistym. Technologie takie jak Kitro Al wykorzystujg
kamery do analizy wyrzucanej zywno$ci, podczas gdy Arkusze Google w potgczeniu z
etykietami kodow QR mogg stanowi¢ niedrogg cyfrowg alternatywe. Dzigki
iloéciowemu okresleniu marnotrawstwa i ujawnieniu nieefektywnosci, systemy
Sledzenia pomagajg firmom dostosowaC poziomy zapasow, zoptymalizowac
porcjowanie i usprawni¢ zarzgdzanie zapasami.

Slajd szosty: Wdrozenie systemu $ledzenia odpaddw.

Ten slajd wyjasnia role we wdrazaniu systemu $ledzenia. Wiasciciel jest
odpowiedzialny za skonfigurowanie systemu i przeszkolenie pracownikéw w celu
zapewnienia prawidtowego uzytkowania. Personel kuchni musi codziennie rejestrowac
odpady, tworzgc kulture odpowiedzialnosci i Swiadomosci. Menedzer odgrywa istotng
role w analizowaniu tygodniowych trendéw, identyfikowaniu nieefektywnosci i
wprowadzaniu zmian w zamowieniach w oparciu o dane. Przyktad Hawksmoor,
restauracji z siedzibg w Wielkiej Brytanii, ilustruje skutecznos¢ s$ledzenia odpadéw
opartego na sztucznej inteligencji. Dzieki zastosowaniu Kitro, restauracja z
powodzeniem zmniejszyta ilos¢ odpaddw w postaci skrawkdéw stekow o dwadziescia
pie¢ procent, pokazujgc, ze narzedzia cyfrowe mogg znacznie zwiekszy¢ wydajnosc
operacji gastronomicznych.

Slajd siédmy: Zapobieganie nadmiernym zapasom.

Nadmierne zapasy sg jednym z gtdwnych czynnikdw przyczyniajgcych sie do
marnotrawstwa zywnosci, czesto spowodowanego niedoktadnym prognozowaniem
popytu Ilub nadmiernymi zakupami. Ten slajd przedstawia narzedzia do
prognozowania oparte na sztucznej inteligencji, takie jak MarketMan i Crisp, ktore
analizujg dane dotyczgce sprzedazy w przesztosci w celu dostosowania zapaséw do
rzeczywistego popytu. Narzedzia te pomagajg zapobiega¢ nadmiernym zakupom,
zmniejszajgc zarowno marnotrawstwo zywnosci, jak i koszty przechowywania. Dla firm
Zz ograniczonym budzetem alternatywg jest prowadzenie prostego tygodniowego
dziennika sprzedazy w Arkuszach Google. Analizujgc state nadwyzki, menedzerowie
mogg odpowiednio dostosowywaé zamowienia - zazwyczaj zmniejszajgc zakupy o
dziesie¢C procent w przypadku czesto nadmiernych zapasow. Planowanie
cotygodniowych kontroli zapasow dodatkowo wspiera optymalizacje zapasoéw,
zapobiegajgc niepotrzebnemu zepsuciu.
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Slajd 6smy: Zapobieganie nadmiernym zapasom.

Kierownik ma za zadanie analizowa¢ dane dotyczgce sprzedazy i sktada¢ zaméwienia
w oparciu o prognozy popytu. Personel kuchni musi monitorowacC niesprzedane
produkty i zgtaszaC niespojnosci, aby zapewni¢ terminowe korekty. Przypadek
Dishoom, sieci restauracji z siedzibg w Wielkiej Brytanii, pokazuje, w jaki sposéb
prognozowanie zapasow oparte na sztucznej inteligencji za posrednictwem
MarketMan zmniejszyto marnotrawstwo zapasow o  osiemnascie procent na
lokalizacje. Przyktad ten podkresla skuteczno$¢ podejmowania decyzji opartych na
danych w ograniczaniu marnotrawstwa zywnosci.

Slajd dziewiaty: Kontrola porcji za pomoca niedrogich narzedzi.

Kontrola porcji odgrywa znaczgcg role w minimalizowaniu marnotrawstwa resztek
talerzowych. Gdy porcije sag niespdjne, nadmiar jedzenia czesto pozostaje
nieskonsumowany i wyrzucony. Standaryzowane narzedzia do porcjowania pomagajg
utrzymaé spojnosc, poprawiajgc zarowno zadowolenie klientow, jak i wydajnosc
operacyjng. Ten slajd przedstawia kluczowe narzedzia do porcjowania, takie jak wagi
cyfrowe, oznaczone kolorami chochle i wstepnie zwazone torebki na sktadniki.
Narzedzia te umozliwiajg firmom doktadne porcjowanie, zmniejszajgc
prawdopodobienstwo wyrzucenia zywnosci z powodu zbyt duzych porcji. Ponadto
firmy powinny monitorowac trendy w zakresie marnotrawstwa resztek talerzowych -
jesli dwadziescia pie¢ procent positku jest czesto niezjedzone, wielkos¢ porcji powinna
zostac¢ dostosowana do wzorcéw konsumpciji klientow.

Slajd dziesigty: Kontrola porcji za pomocg niedrogich narzedzi.

Ten slajd wyjasnia podziat pracy w zakresie kontroli porcji. Wiasciciel jest
odpowiedzialny za zdefiniowanie standardéw porcjowania, zapewniajgc, ze
pracownicy przestrzegajg jasnych wytycznych. Personel kuchenny musi odmierzaé
porcie przed gotowaniem, uzywajgc standardowych narzedzi, aby zapewni¢
doktadnos¢. Nando's, miedzynarodowa sieC restauracji, z powodzeniem wdrozyta
kontrole porciji, stosujgc wstepnie odmierzone miarki do porcji kurczaka, zmniejszajgc
ilo§¢ odpaddéw zwigzanych z porcjami o dwadziescia trzy procent. To studium
przypadku pokazuje, jak niewielkie korekty operacyjne moga prowadzi¢ do znacznej
redukcji odpadow.

Slajd jedenasty: Optymalizacja przechowywania zywnosci dzieki FIFO i inteligentnemu
etykietowaniu.

Niewtasciwe przechowywanie jest gtbwng przyczyng marnowania zywnosci w matych
firmach. Gdy surowce nie sg odpowiednio zarzgdzane, tracg waznos¢ przed uzyciem,
co prowadzi do niepotrzebnych strat. Ten slajd przedstawia metode FIFO (First In, First
Out) jako proste, ale bardzo skuteczne rozwigzanie minimalizujgce straty. FIFO
zapewnia, ze starsze zapasy sg uzywane przed nowszymi produktami, zapobiegajgc
ich zepsuciu. System kolorowych etykiet zwieksza wydajnos¢ FIFO: zielone naklejki
oznaczajg swieze zapasy, zotte naklejki sygnalizujg produkty, ktére powinny zostaé
zuzyte w ciggu trzech dni, a czerwone naklejki oznaczajg produkty, ktére muszg zostaé
zuzyte natychmiast. Oprécz FIFO, kluczowe znaczenie ma utrzymanie idealnej
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temperatury przechowywania. Rozne kategorie zywnosci wymagajg okreslonych
warunkéw, aby zachowac swiezos¢. Na przykfad: Produkty mleczne powinny by¢
przechowywane w temperaturze od jednego do czterech stopni Celsjusza. Migeso
powinno byé przechowywane w temperaturze minus osiemnastu stopni Celsjusza,
aby zapobiec rozwojowi bakterii. Warzywa wymagajg umiarkowanej temperatury od
siedmiu do dziesieciu stopni Celsjusza, aby unikngé przedwczesnego zepsucia.
Cyfrowe monitorowanie temperatury, np. za pomocg termometru cyfrowego, pomaga
firmom utrzymac¢ odpowiednie warunki przechowywania, zmniejszajgc straty
spowodowane wahaniami temperatury.

Slajd dwunasty: Optymalizacja przechowywania zywnosci dzieki FIFO i inteligentnemu
etykietowaniu.

Efektywne zarzgdzanie przechowywaniem zywnosci wymaga koordynacji miedzy
personelem a kierownictwem. Personel kuchenny jest odpowiedzialny za codzienng
rotacje zapaséw, zapewniajgc, ze starsze produkty sg traktowane priorytetowo.
Wiasciciel lub kierownik powinien przeprowadzac¢ cotygodniowe kontrole zapasow,
aby zapewni¢ zgodnos$¢ z zasadami FIFO i monitorowaé warunki przechowywania.
Przypadek Pizzerii Mozza w Los Angeles ilustruje, w jaki sposéb zorganizowany
system przechowywania moze znacznie zmniejszyc¢ ilos¢ odpadow. Dzieki wdrozeniu
zasady FIFO i zastosowaniu czujnikdw temperatury, ilos¢ odpaddéw serowych
zmniejszyta sie o czterdziedci procent, co podkresla finansowe i operacyjne korzysci
ptyngce z wtadciwego zarzgdzania zapasami.

Slajd trzynasty: Zmiana przeznaczenia resztek w dochodowe pozycje menu.

Zmiana przeznaczenia nadwyzek sktadnikow to skuteczna strategia ograniczania
marnotrawstwa zywnosci przy jednoczesnym generowaniu dodatkowych przychodow.
Zamiast wyrzuca¢ nadmiar zywnosci, firmy mogg przeksztatci¢ jg w nowe produkty,
ktére dodadzg wartosci do ich menu. Ten slajd przedstawia praktyczne przyktady tego,
jak mozna zmieni¢ przeznaczenie réznych kategorii zywnosci. Z czerstwego chleba
mozna zrobi¢ grzanki, pudding chlebowy lub butke tartg. Skrawki warzyw mozna
wykorzysta¢ do przygotowania zup, przecierow lub bulionéw warzywnych. Skrawki
miesa mozna wykorzysta¢ do nadzienia ravioli, bulionow lub pasztetow. Nalezy
zwraca¢ uwage na zalecenia HACCP. Prézniowe zamykanie resztek skfadnikéw
wydtuza ich okres przydatnosci do spozycia, zapobiegajgc przedwczesnemu zepsuciu.
Wprowadzenie do menu "Waste- Free Special" promuje zrébwnowazony rozwoj i moze
przyciggna¢ klientow swiadomych ekologicznie, poprawiajgc reputacje marki przy
jednoczesnym minimalizowaniu strat.

Slajd czternasty: Zmiana przeznaczenia resztek w dochodowe pozycje menu.

W kuchni $wiadomej odpadow szefowie kuchni odgrywajg kluczowg role w tworzeniu
innowacyjnych pozycji menu przy uzyciu nadwyzek sktadnikow. Personel kuchenny
musi zostaC przeszkolony w zakresie oddzielania i prawidtowego przechowywania
resztek, zapewniajgc, ze sktadniki zostang zachowane do ponownego wykorzystania.
Przyktad z Le Bernardin, restauracji nagrodzonej gwiazdkg Michelin w Nowym Jorku,
podkresla korzysci finansowe ptyngce z ponownego wykorzystania odpadow
zywnosciowych. Dzieki wykorzystaniu skrawkow ryb do produkcji zapasow zamiast ich
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wyrzucania, restauracja o0szczedza czternascie tysiecy dolarow rocznie,
udowadniajgc, ze niewielkie zmiany mogg prowadzi¢ do znacznych oszczednosci.

Slajd pietnasty: Sprzedaz nadwyzek zywnosci ze znizkg.

Sprzedaz nadwyzek zywnos$ci ze znizkg to skuteczny sposéb na zapobieganie
marnotrawstwu przy jednoczesnym generowaniu dodatkowych przychodow.
Restauracje i piekarnie czesto majg resztki jedzenia na koniec dnia, ktére mozna
sprzedaC¢ po obnizonych cenach zamiast wyrzuca¢. Ten slajd przedstawia kilka
strategii sprzedazy nadwyzek zywnosci. Rejestracja w aplikacjach oferujgcych
nadwyzki zywnosci, takich jak Too Good To Go i Karma, pozwala firmom dotrze¢ do
klientéw poszukujgcych positkow po obnizonych cenach. Oferowanie znizek na koniec
dnia - na przyktad obnizenie ceny tatwo psujgcych sie produktéw o trzydziesci procent
na godzine przed zamknieciem - zacheca klientow do zakupu zywnosci, ktéra w
przeciwnym razie zostataby zmarnowana. Promowanie "Last Chance Deals" w
mediach spotecznosciowych informuje klientow o dostepnych rabatach, zwiekszajgc
sprzedaz nadwyzek produktow.

Slajd szesnasty: Sprzedaz nadwyzek zywnosci ze znizka.

Wiasciciel jest odpowiedzialny za codzienne sporzgdzanie listy nadwyzek zywnosci i
zarzgdzanie programami rabatowymi. Kasjerzy muszg stosowa¢ rabaty w
odpowiednim czasie, aby zapewni¢ sprzedaz zywnosci przed uptywem terminu
waznosci. Przyktad z PAUL Bakery (Francja i Wielka Brytania) pokazuje skutecznosé
tego podejscia. Sprzedajgc niesprzedane wypieki z piecdziesiecioma procentami
rabatem po godzinie osiemnastej za posrednictwem Too Good To Go, piekarnia PAUL
zmniejszyta marnotrawstwo zywnos$ci o piecdziesigt procent, udowadniajgc, ze rabaty
sg skuteczng strategig redukcji odpaddw.

Slajd siedemnasty: Przekazywanie nadwyzek zywnosci - legalna i bezpieczne
postepowanie.

Przekazywanie nadwyzek zywnosci to kolejny skuteczny sposob na zmniejszenie
iloéci odpadéw przy jednoczesnym wspieraniu spotecznosci. Wiele firm
gastronomicznych waha sie przed przekazywaniem darowizn ze wzgledu na obawy
prawne, ale prawo dobrego samarytanina w niektérych panstwach chroni firmy, ktére
przekazujg zywnos¢ w dobrej wierze, zapewniajgc, ze nie ponoszg one
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek kwestie wynikajgce z darowizn. Firmy mogg
wspotpracowa¢ z lokalnymi bankami zywnosci w celu bezpiecznej dystrybucii
nadwyzek zywnosci. Niektore kluczowe organizacje to: Banco Alimentare (Witochy),
FareShare (Wielka Brytania), Federacja Europejskich Bankéw Zywnosci (FEBA, w
catej Unii Europejskiej). Bezpieczne obchodzenie sie z darowang zywnoscig i jej
przechowywanie ma zasadnicze znaczenie. Darowizny powinny by¢ wyraznie
oznaczone datami odbioru i wytycznymi dotyczgcymi temperatury, aby zapewnié
wtasciwe postepowanie przed dystrybucjg.
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Slajd osiemnasty: Przekazywanie nadwyzek zywnosci - legalna i bezpieczne
postepowanie.

Kierownik koordynuje darowizny, zapewniajgc zgodnosS¢ z przepisami prawa |
wytycznymi dotyczgcymi bezpieczenstwa. Pracownicy pakujg nadwyzki zywnosci i
utrzymujg bezpieczne warunki przechowywania do momentu odbioru. Carrefour
(Francja) wyznacza standardy w branzy, przekazujgc sto ton swiezej zywnos$ci rocznie
organizacjom charytatywnym, pokazujgc, w jaki sposob duze firmy mogg przyczyniaé
sie do redukcji odpadow, jednoczesnie przynoszgc korzysci spotecznosciom.

Slajd dziewietnasty: Inteligentne rozwigzania do przechowywania wydtuzajgce okres
przydatnos$ci do spozycia.

W tym slajdzie ponownie oméwiono strategie FIFO i inteligentnego etykietowania,
podkreslajgc, w jaki sposob prawidtowe przechowywanie wydtuza okres przydatnosci
do spozycia zywnosci. Wdrozenie cyfrowego systemu monitorowania temperatury
zapobiega przedwczesnemu zepsuciu, zapewniajgc, ze tatwo psujgce sie towary
pozostang swieze tak dtugo, jak to mozliwe.

Slajd dwudziesty: Inteligentne rozwigzania do przechowywania wydtuzajgce okres
przydatnosci do spozycia.

Personel kuchni jest odpowiedzialny za codzienng rotacje zapasdéw, podczas gdy
wiasciciel musi przeprowadzaé cotygodniowe kontrole magazynowe, aby zapewni¢
zgodnos¢ z zasadami FIFO. Przypadek Pizzerii Mozza (Los Angeles) pokazuje, w jaki
SposOb zorganizowane zarzgdzanie magazynem zmniejszyto ilo$¢ odpaddw serowych
o0 czterdziesci procent, udowadniajgc, ze systematyczna kontrola zapaséw ma
bezposredni wptyw na redukcje odpaddéw zywnosciowych.

Slajd dwudziesty pierwszy: Wdrozenie systemu sledzenia odpadow (dla tych, ktérzy
sg gotowi zainwestowac).

Sztuczna inteligencja zapewnia zaawansowane rozwigzania do $ledzenia
marnotrawstwa zywnosci, automatyzujgc gromadzenie danych i oferujgc firmom
precyzyjny wglad we wzorce marnotrawstwa. Narzedzia oparte na sztucznej
inteligencji monitorujg marnotrawstwo zywnosci w czasie rzeczywistym, umozliwiajgc
menedzerom podejmowanie swiadomych decyzji zakupowych i optymalizacje
poziomow zapasow. Ten slajd przedstawia Winnow Vision Al i Leanpath Go jako
przyktady takich systemoéw. Winnow Vision Al wykorzystuje Sledzenie oparte na
kamerach do analizy wyrzucanej zywnosci i wykrywania nieefektywnosci w
porcjowaniu, planowaniu menu i zakupach. Leanpath Go, mobilna aplikacja do
Sledzenia odpaddw, umozliwia personelowi kuchennemu wydajne rejestrowanie
odpaddéw, zapewniajgc firmom aktualne informacje na temat trendoéw utylizaciji.
Systemy $ledzenia oparte na sztucznej inteligencji pomagajg obnizy¢ koszty,
identyfikujgc i eliminujgc nadmierne zakupy, btedy w porcjowaniu i niewtasciwe
zarzgdzanie magazynem.

Slajd dwudziesty drugi: Wdrozenie systemu sledzenia odpadéw (dla tych, ktérzy
sg gotowi zainwestowacg).
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Wiasciciel odgrywa kluczowg role w konfigurowaniu systemu sledzenia odpadow i
zapewnianiu, ze personel jest przeszkolony w zakresie prawidtowego korzystania z
niego. Personel kuchni rejestruje dane dotyczace odpadow na koniec kazdej zmiany,
tworzagc szczegotowy zapis, ktory kierownictwo moze analizowaC w celu poprawy
wydajnosci. Przyktad Accor Hotels w Europie ilustruje skutecznosc¢ $ledzenia odpadow
w operacjach na duzg skale. Wdrazajgc Winnow Al, sieC hoteli zmniejszyta ilos¢
odpadow zywnosciowych o trzydzieSci procent na lokalizacje, oszczedzajgc
osiemdziesigt tysiecy euro rocznie na lokalizacje. Przypadek ten pokazuje, w jaki
sposo6b rozwigzania oparte na technologii nie tylko wspierajg zréwnowazony rozwdj,
ale takze przyczyniajg sie do znacznych oszczednosci finansowych.

Slajd dwudziesty trzeci: Redukcja odpadéw opakowaniowych w matych firmach
spozywczych.

Nadmierna ilo$¢ opakowan przyczynia sie do powstawania odpadéw srodowiskowych
i zwieksza koszty utylizacji ponoszone przez firmy spozywcze. Zmniejszenie ilosci
odpadéw opakowaniowych wymaga przejScia na zréwnowazone alternatywy
wielokrotnego uzytku. Ten slajd przedstawia rozwigzania, takie jak zastgpienie
opakowan jednorazowych szklanymi stoikami, pojemnikami kompostowalnymi i
dozownikami wielokrotnego uzytku. Niektére firmy zachecajg klientéw do przynoszenia
wtasnych pojemnikéw wielokrotnego uzytku, oferujgc niewielkie znizki na zakupy.
Lokalne inicjatywy recyklingowe dodatkowo wspierajg wysitki na rzecz redukcji
odpaddw, zapewniajgc, ze opakowania jednorazowe sg odpowiednio przetwarzane i
ponownie wigczane do tancucha dostaw.

Slajd dwudziesty czwarty: Redukcja odpadéw opakowaniowych w malych
firmach spozywczych.

Wiasciciel jest odpowiedzialny za wdrozenie polityki redukcji opakowan i identyfikacje
dostawcow, ktérzy oferujg zrownowazone alternatywy. Kasjerzy stosujg znizki dla
klientow, ktérzy przynoszg pojemniki wielokrotnego uzytku, wzmacniajgc
zaangazowanie firmy w redukcje odpadow. Pret A Manger, znana sie¢ kawiarni
dziatajgca w Wielkiej Brytanii i Europie, z powodzeniem zmniejszyta ilos¢ odpaddow
opakowaniowych o trzydziesci pie¢ procent dzieki inicjatywie rabatowej "przynies
witasny kubek". Przyktad ten pokazuje, jak niewielkie zachety mogg prowadzi¢ do
znaczgcych zmian w zachowaniu klientow przy jednoczesnej minimalizacji odpadow.

Slajd dwudziesty piaty: Angazowanie klientow w redukcje marnotrawstwa
Zywnosci.

Zachowanie klientéw odgrywa znaczgcg role w poziomie marnotrawstwa zywnosci, a
firmy mogg wptywa¢ na ich wybory poprzez dobrze zaprojektowane zachety i
kampanie uswiadamiajgce. Oferowanie opcji potowy porcji pozwala klientom wybierac
mniejsze rozmiary positkdw, zmniejszajgc prawdopodobienstwo, ze jedzenie nie
zostanie skonsumowane. Sprzedaz niedoskonatych wizualnie produktéw ze znizkg
zacheca klientbw do kupowania zywnosci, ktéra w przeciwnym razie zostataby
zmarnowana. Oznakowanie informacyjne umieszczone w poblizu kas informuje
klientow o ich roli w ograniczaniu marnotrawstwa Zzywnosci, wzmachiajgc
zrownowazone zachowania w punkcie zakupu.
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Slajd dwudziesty szésty: Angazowanie klientow w redukcje marnotrawstwa
Zywnosci.

Zespoty marketingowe opracowujg materiaty edukacyjne i kampanie promocyjne, aby
informowac klientow o wysitkach na rzecz ograniczenia marnowania zywnosci.
Kasjerzy angazujg sie bezposrednio w kontakt z klientami, wyjasniajgc opcje wielkoSci
porcji i zachecajgc do podejmowania zrownowazonych decyzji zakupowych. Sukces
kampanii Inglorious Fruits & Vegetables firmy Intermarché we Francji pokazuje
skutecznos¢ strategii angazowania klientéw. Sprzedajgc znieksztatcone produkty po
obnizonych cenach, sie¢ supermarketow zapobiegta zmarnowaniu trzystu tysiecy ton
zywno$ci rocznie, udowadniajgc, ze ukierunkowane inicjatywy mogg prowadzi¢ do
redukcji odpaddéw na duzg skale.

Slajd dwudziesty siédmy: Zamieniaj resztki zywnosci w dodatkowe zrédta
dochodu.

Upcykling przeksztatca resztki zywnosci w nowe produkty nadajgce sie do sprzedazy,
generujgc dodatkowe przychody przy jednoczesnym minimalizowaniu ilo$ci odpaddw.
Fusy po kawie mozna przeksztatci¢é w kompost i sprzedawaé domowym ogrodnikom.
Skrawki miesa i kosci mogg by¢ przetwarzane na przysmaki dla pséw, oferujgc
dodatkowg kategorie produktow dla firm. Resztki warzyw mogag by¢ fermentowane lub
marynowane, tworzgc domowe kimchi, kiszong kapuste lub inne konserwowane
produkty. Firmy, ktore stosujg upcykling, nie tylko zmniejszajg ilos¢ odpaddw, ale takze
poprawiajg swoje referencje w zakresie zrobwnowazonego rozwoju, przyciggajgc
klientéw swiadomych ekologicznie.

Slajd dwudziesty 6smy: Zamieniaj resztki zywnosci w dodatkowe zrdodia
dochodu.

Wiasciciel nadzoruje rozwéj i ustalanie cen produktéw z upcyklingu, zapewniajac, ze
nowe oferty sg zgodne z markg firmy i zapotrzebowaniem rynku. Personel kuchenny
sortuje i przetwarza odpady uzytkowe, utrzymujgc kontrole jakosci w catym procesie
upcyklingu. Blue Bottle Coffee z powodzeniem wdrozyla strategie upcyklingu,
sprzedajgc zuzyte fusy z kawy jako kompost, generujgc dziesie¢ tysiecy euro
dodatkowego przychodu rocznie. Przypadek ten podkresla potencjat finansowy
przeksztatcania odpaddéw w produkty rynkowe.

Slajd dwudziesty dziewigty: Zaangazowanie spotecznosci w redukcje
marnotrawstwa zywnosci.

Wspotpraca z lokalng spotecznoscia wzmacnia wysitki na rzecz ograniczenia
marnotrawstwa zywnosci i sprzyja wspolnej odpowiedzialnosci za zréwnowazony
rozwoj. Organizowanie warsztatéw kulinarnych edukuje klientdow w zakresie
ponownego wykorzystania resztek w domu, promujgc techniki Swiadomego gotowania
. Wspétpraca z lokalnymi gospodarstwami rolnymi umozliwia firmom przekazywanie
resztek zywnosci do kompostowania lub na pasze dla zwierzagt gospodarskich,
zapewniajgc, ze odpady organiczne sg ponownie wigczane do systemu
zywnosciowego. Szkoty i organizacje non-profit odgrywajg wazng role w podnoszeniu
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Swiadomosci, zapewniajgc zasoby edukacyjne na temat zapobiegania marnowaniu
zywnosci dla dzieci i rodzin.

Slajd trzydziesty: Zaangazowanie spotecznosci w redukcje marnotrawstwa
Zywnosci.

Zespoty marketingowe koordynujg programy spoteczne i planujg wydarzenia, ktore sg
zgodne z celami zrownowazonego rozwoju firmy. Personel kuchni wspiera warsztaty
edukacyjne, demonstrujgc w praktyce techniki ograniczania marnotrawstwa zywnosci.
Firma Nando's z powodzeniem wigczyta zaangazowanie spotecznosci do swojej
strategii zrownowazonego rozwoju, przekazujgc resztki jedzenia lokalnym
gospodarstwom, zmniejszajgc ilos¢ odpaddw na wysypiskach o osiemdziesigt procent.
Inicjatywa ta ilustruje, w jaki sposob firmy mogg rozszerzyé swoéj wptyw poza wtasng
dziatalnos¢ poprzez wspieranie partnerstwa z lokalnymi interesariuszami.

Slajd trzydziesty pierwszy: Zasoby szkoleniowe dla pracownikéw w zakresie
redukcji marnotrawstwa.

Szkolenie personelu ma kluczowe znaczenie dla wdrozenia skutecznych praktyk
redukcji odpadow w branzy spozywczej. Edukacja pracownikbw w zakresie
doktadnosci porcjowania, wtasciwych technik przechowywania i $ledzenia odpaddéw
zapewnia konsekwentne wdrazanie inicjatyw zrobwnowazonego rozwoju. Bezptatne
moduty szkoleniowe online zapewniajg ustrukturyzowane zasoby edukacyjne, ktore
pomagajg firmom rozwija¢ umiejetnosci personelu w zakresie zarzgdzania odpadami
zywnosciowymi. Miesieczne programy motywacyjne nagradzajg pracownikow za
innowacyjne pomysty dotyczgce redukcji odpaddéw, wspierajgc kulture ciggtego
doskonalenia. Cotygodniowe dziesieciominutowe spotkania wzmacniajg najlepsze
praktyki i zachecajg pracownikéw do udziatu w wysitkach na rzecz redukcji odpadéw.

Slajd trzydziesty drugi: Zasoby szkoleniowe dla pracownikow w zakresie
redukcji marnotrawstwa.

Wiasciciel jest odpowiedzialny za opracowanie i utrzymanie ustrukturyzowanego
harmonogramu szkolen. Kierownik kuchni nadzoruje zaangazowanie personelu,
zapewniajgc, ze pracownicy stosujg wyuczone techniki w codziennych zadaniach.
Sodexo wdrozyto zestaw narzedzi szkoleniowych dla personelu w wielu lokalizacjach,
co zaowocowato trzydziestoprocentowg redukcjg marnotrawstwa zywnosci w kazdej
lokalizacji. Przyktad ten podkresla znaczenie inwestowania w ciggtg edukacje
pracownikow w celu osiggniecia trwatej poprawy w zakresie zréwnowazonego
rozwoiju.

Slajd trzydziesty trzeci: Wykorzystanie sztucznej inteligencji do sledzenia
zywnosci na malg skale.

Sztuczna inteligencja oferuje skalowalne rozwigzania dla matych firm, ktére chcag
zautomatyzowac sledzenie odpaddéw. Winnow Vision Al zapewnia monitorowanie w
czasie rzeczywistym, przechwytujgc dane na temat wyrzucanej zywnosci w celu
identyfikacji wzorcéw marnotrawstwa. Aplikacja mobilna Leanpath Go umozliwia
personelowi kuchennemu reczne rejestrowanie odpaddéw przy jednoczesnym
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generowaniu automatycznych raportéw. Dla firm poszukujgcych taniej alternatywy,
Arkusze Google w potaczeniu z systemem kodow QR oferujg przyjazng dla budzetu
metode Sledzenia, ktéra zapewnia doktadne rejestrowanie danych.

Slajd trzydziesty czwarty: Wykorzystanie sztucznej inteligencji do sledzenia
zywnosci na mala skale.

Wiasciciel konfiguruje system $ledzenia przez sztuczng inteligencje i zapewnia
przeszkolenie pracownikow w zakresie jego efektywnego wykorzystania. Personel
kuchenny codziennie rejestruje odpady, zapewniajgc spdjne dane do analizy. Firma
TGl Fridays z powodzeniem wdrozyta Sledzenie, zmniejszajgc marnotrawstwo
zywnos$ci o trzydziesci siedem procent. Ten przypadek pokazuje, w jaki sposob
narzedzia oparte na sztucznej inteligencji zwiekszajg wydajnos¢ i poprawiajg wysitki
na rzecz redukcji odpadow.

Slajd trzydziesty piaty: Pomiar i raportowanie postepéw w zakresie redukcji
odpadéw zywnosciowych.

Sledzenie postepéw ma zasadnicze znaczenie dla utrzymania odpowiedzialnosci w
inicjatywach ograniczania marnotrawstwa zywno$ci. Ustalenie jasnych miesiecznych
celow, takich jak zmniejszenie ilosci przeterminowanych zapaséw o pietnascie procent
w ciggu kwartatu, zapewnia ciggte doskonalenie. Bezptatne narzedzia, takie jak
Google Data Studio, zapewniajg firmom wizualng reprezentacje trendéw dotyczgcych
odpadéw, utatwiajgc podejmowanie decyzji w oparciu o dane. Kwartalne przeglady
pomagajg menedzerom oceni¢ skuteczno$¢ ich strategii redukcji odpadow,
identyfikujgc obszary wymagajgce dalszej optymalizaciji.

Slajd trzydziesty szésty: Ostateczny plan dziatania dla matych firm.

Sesja konczy sie ustrukturyzowanym planem dziatania, przedstawiajgcym krétko-,
Srednio- i dtugoterminowe kroki w celu ograniczenia marnotrawstwa zywnosci.
Natychmiastowe dziatania obejmujg wdrozenie podstawowych narzedzi sledzenia,
przyjecie etykiet FIFO i ograniczenie nadmiernych zapaséw. Cele srednioterminowe
koncentrujg sie na partnerstwie z bankami zywnoéci i platformami $wiadomymi
odpaddéw. Cele dtugoterminowe obejmujg szkolenie personelu i inwestycje w sledzenie
za pomocg sztucznej inteligencji lub zaawansowane technologicznie systemy
monitorowania odpadow. Takie ustrukturyzowane podejscie gwarantuje, ze firmy z
czasem 0siggng zrownowazong redukcje odpadow.

Slajd trzydziesty si6dmy: Dziekuje za uwage.
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