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Diapositiva 1: Mddulo 5: Monitoreo, evaluacion y mejora continua

Diapositiva 2: Sesidn 4: Técnicas para cuantificar y medir el desperdicio de
alimentos: aplicaciones para el seguimiento del desperdicio de alimentos

Diapositiva 3: Introduccion

La introduccién destaca el papel fundamental de cuantificar y medir el desperdicio de
alimentos. Este proceso requiere herramientas y técnicas personalizadas adecuadas para
diversos contextos, incluidos los hogares, los restaurantes y las cadenas de suministro. La
medicién precisa es esencial para reducir los impactos ambientales, optimizar los recursos
y los costos, mejorar la seguridad alimentaria e informar las politicas del sistema
alimentario sostenible. La cuantificacion de los residuos es un paso clave para abordar los
desafios ambientales, econémicos y sociales.

Diapositiva 4: Por qué cuantificar y medir el desperdicio de alimentos (Parte 1)
La diapositiva explora la importancia de cuantificar el desperdicio de alimentos teniendo en
cuenta las siguientes areas:

e Impacto ambiental

e Beneficios econémicos

e Implicaciones sociales

e Informar sobre la politica y las regulaciones
e Optimizacién de la cadena de suministro

e Contribucién a los objetivos mundiales

Diapositiva 5: ¢ Por qué cuantificar y medir el desperdicio de alimentos?
La diapositiva explora la importancia de cuantificar el desperdicio de alimentos en relacion
con el impacto ambiental y los beneficios econdmicos:

Impacto ambiental: El desperdicio de alimentos contribuye significativamente a las
emisiones globales de gases de efecto invernadero, particularmente el metano de los
vertederos. La medicion de los residuos ayuda a identificar las fuentes y a reducir las
emisiones. La cuantificacidn de los residuos revela la pérdida de recursos, como el agua, la
energia y la tierra, utilizados en la produccion y eliminacion de alimentos.

Beneficios econémicos: La reduccion de residuos minimiza la necesidad de expansion
agricola, protegiendo los habitats naturales y los ecosistemas. Las empresas pueden ahorrar
dinero abordando las ineficiencias en las compras, el almacenamiento y la preparacion, lo
que permite una mejor gestion del inventario y reduce la sobreproduccion.
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Diapositiva 6: ¢Por qué cuantificar y medir el desperdicio de alimentos? (Parte
3)

Esta diapositiva se centra en las implicaciones sociales y en la politica y la regulacion:

Implicaciones sociales: Los alimentos desechados innecesariamente pueden ser redirigidos
a bancos de alimentos u organizaciones benéficas para ayudar a los necesitados. La
cuantificacién de los residuos sensibiliza a los consumidores y a las empresas, fomentando
el cambio de comportamiento.

Politica y regulacidn: Los datos fiables respaldan los objetivos medibles de reduccién de
residuos, como el ODS 12.3 de la ONU. Los gobiernos pueden disefiar politicas efectivas
basadas en métricas concretas. La cuantificaciéon ayuda en el desarrollo de soluciones
innovadoras, incluidas aplicaciones de seguimiento de alimentos y sistemas eficientes de
cadena de suministro.

Diapositiva 7: Por qué cuantificar y medir el desperdicio de alimentos (Parte 4)
En la parte final se destacan las ventajas estratégicas:

Optimizacién de la cadena de suministro: La medicién detecta los puntos criticos de
residuos a lo largo de la cadena de suministro, lo que permite mejorar las practicas de
almacenamiento, transporte y procesamiento. Los datos permiten a las empresas demostrar
compromisos de sostenibilidad y cumplir con los requisitos de certificacion.

Contribucioén a los objetivos mundiales: La medicion del desperdicio de alimentos se alinea
con esfuerzos globales como el ODS 12.3 para reducir a la mitad el desperdicio de alimentos
para 2030 y contribuye a los objetivos climaticos al reducir las emisiones. Abordar el
desperdicio de alimentos fortalece la seguridad alimentaria al maximizar la utilidad de los
recursos.

Diapositiva 8: Aplicaciones para el seguimiento del desperdicio de alimentos

(Parte 1)
Esta diapositiva presenta las aplicaciones de seguimiento de desperdicio de alimentos para
empresas:

e Demasiado bueno para ir
e Fénix
e Camino Leanpath

e Aventar
e Orbisk
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Diapositiva 9: Aplicaciones para el seguimiento del desperdicio de alimentos

(Parte 2)

Too Good To Go (Business Version): Ayuda a restaurantes, cafés y tiendas de comestibles a
vender excedentes de alimentos a precios reducidos. Las caracteristicas incluyen
seguimiento de residuos, gestion de inventario, andlisis en tiempo real y redistribucién de
alimentos.

Phoenix Professional: Plataforma de Donacién de Desperdicio de Alimentos: Ayuda a las
empresas a rastrear y reducir el desperdicio de alimentos a través de donaciones. Las
funciones incluyen seguimiento de residuos, gestion de donaciones, andlisis e informes de
sostenibilidad.

Diapositiva 10: Aplicaciones para el seguimiento del desperdicio de alimentos

(Parte 3)
Se introducen plataformas de seguimiento adicionales:

Leanpath: una plataforma europea de seguimiento de servicios de alimentacidn utilizada
por las empresas de hosteleria para el seguimiento en tiempo real, auditorias de residuos e
informacidén procesable.

Winnow: un sistema de residuos de cocina comercial con un sistema de monitorizaciéon
automatizado con andlisis detallados e informacién para ahorrar costes.

Orbisk: un software de desperdicio de alimentos para hosteleria que ofrece seguimiento de
residuos, analisis de costes y mejoras en la eficiencia operativa.

Diapositiva 11: Desafios en la medicion del desperdicio de alimentos (parte 1)
Falta de métodos de medicion estandarizados

La medicion del desperdicio de alimentos varia segun las industrias y regiones, lo que hace
que los datos sean inconsistentes y dificiles de comparar. Las diferentes definiciones de las
categorias de residuos (por ejemplo, residuos comestibles frente a residuos no comestibles)
complican el seguimiento preciso.

Recopilacion de datos y presentacion de informes inadecuados

Muchas empresas y hogares carecen de sistemas de seguimiento adecuados, lo que genera
datos poco fiables o incompletos. La recopilacién manual de datos requiere mucho tiempo y
es propensa a errores, mientras que la automatizacion puede ser costosa de implementar.

Diapositiva 12: Desafios en la medicion del desperdicio de alimentos (parte 2)
El desperdicio de alimentos se produce en varias etapas
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Los residuos se generan en diferentes puntos de la cadena de suministro, desde las granjas
hasta los minoristas y los consumidores, lo que dificulta la determinacion de la
responsabilidad. La identificacién de fuentes especificas de residuos requiere un
seguimiento detallado y la coordinacién entre las partes interesadas.

Brechas en el comportamiento y la conciencia del consumidor

Los hogares a menudo subestiman su desperdicio de alimentos debido a los malos habitos
de seguimiento. La mala interpretacion de las etiquetas de vencimiento, las compras
excesivas y la falta de planificacién de comidas contribuyen al desperdicio innecesario, que
es dificil de medir de manera efectiva.

Altos costos y limitaciones de recursos

La implementacidn de soluciones de seguimiento del desperdicio de alimentos, como
sensores inteligentes o sistemas impulsados por IA, puede ser costosa. Las pequefias
empresas y los hogares de bajos ingresos pueden tener dificultades para invertir en
programas de reduccion del desperdicio de alimentos debido a las limitaciones
presupuestarias.

Diapositiva 13: Aplicaciones para el seguimiento del desperdicio de alimentos

(parte 1)

Las aplicaciones mencionadas en este capitulo empoderan a las empresas europeas al
proporcionar herramientas precisas para monitorear el desperdicio de alimentos en todas
las etapas de sus operaciones, incluidas las adquisiciones, la gestion de inventarios, las
practicas culinarias y el servicio al cliente.

Estas soluciones ayudan a las organizaciones a detectar ineficiencias, optimizar las
operaciones y eliminar el excedente de alimentos al ofrecer informacién procesable a través
de andlisis e informes exhaustivos.

Ademas, muchas de estas aplicaciones permiten a los usuarios donar alimentos a
organizaciones benéficas o redes de redistribucion, lo que garantiza que los alimentos
comestibles no se desperdicien y, en cambio, beneficien a las regiones desatendidas.

Diapositiva 14: Aplicaciones para el seguimiento del desperdicio de alimentos

(parte 2)

Esto no solo ayuda a las empresas a minimizar los gastos y mejorar sus resultados, sino
que también las alinea con los objetivos de sostenibilidad, las obligaciones legales y las
expectativas de los clientes sobre un comportamiento responsable con el medio ambiente.

En esencia, estas aplicaciones cierran la brecha entre la eficiencia operativa y la
responsabilidad social y ambiental, lo que las hace fundamentales para las empresas que
buscan liderar la lucha mundial contra el desperdicio de alimentos.
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Diapositiva 14 : Gracias
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